
···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651

···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651

···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651

···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651

···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651

···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651

···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651

···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651···· | zhiyizhe_law | 13825156651 执弈者·刘虎跃 律师

专注民商事诉讼与强制执行

民间借贷

第2题：对方欠钱不还，超过三年了还能起诉吗？

一句话总结：超过三年不一定就不能起诉，要看"诉讼时效"有没有中断或中止。

《民法典》第188条规定：向法院请求保护民事权利的诉讼时效期间为三年。

这个"三年"从哪天开始算？——从你知道或者应当知道权利受到损害以及义务人之日起计

算。

举个例子：

借条上写了"2022年1月1日还款"→ 从2022年1月2日开始算三年，到2025年1月1日到

期。

借条没写还款日期 → 从你第一次向对方要钱、对方明确拒绝还钱那天开始算三年。

如果超过三年了，是不是就一定输了？

不一定。下面几种情况可以让诉讼时效"重新开始"或"暂停"：

情况一：你在这三年里问他要过钱（诉讼时效中断）

《民法典》第195条：你向对方主张过权利（比如打电话催收、发微信要求还款、发律师

函、起诉），诉讼时效就中断了，从你主张权利那天开始重新计算三年。

关键：你要有证据证明你要过钱。 比如微信聊天记录里你说了"那笔钱什么时候还"，对方

回了。所以平时催款最好保留文字记录。

情况二：对方在这三年里承认过欠钱（诉讼时效中断）

对方说"我知道欠你的钱，再宽限几天"——这就叫"义务人同意履行义务"，诉讼时效重新

计算。

情况三：发生了不可抗力（诉讼时效中止）

《民法典》第194条：在诉讼时效最后六个月内，因为不可抗力（比如疫情封控、重大疾病

住院等）无法主张权利的，诉讼时效中止，等障碍消除后再继续计算六个月。

超过三年的后果是什么？

如果超过三年，且没有中断、中止的情形，对方在法庭上提出"诉讼时效抗辩"，法院就会

驳回你的诉讼请求——不是说你借出去的钱不对，而是法律不再保护你去强制执行了。这

种钱在法律上叫"自然债务"，对方愿意还可以，不愿意还法律也不强制了。
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实操建议：

如果你的钱借出去快三年了，赶紧做两件事：①保留催款证据（发微信、发函）；②尽

快起诉

别等到刚好三年到期再起诉，排队立案还要时间

法律依据：

《民法典》第188条、第194条、第195条
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本文仅供参考，不构成正式法律意见。个案请咨询律师。


