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专注民商事诉讼与强制执行

民间借贷

第3题：借条上没有写利息，起诉时可以要利息吗？

一句话总结：没写利息，起诉时不能要"约定利息"，但可以要"逾期利息"。

《民法典》第680条说得很清楚：借款合同对支付利息没有约定的，视为没有利息。

也就是说：如果你的借条上完全没写利息，法院不会支持你要"借款期间的利息"——哪怕

民间确实有口头约定的利息，你很难证明。

但是！你可以要逾期利息。

什么叫逾期利息？就是对方到期不还钱，从到期那天开始算的利息。

《最高人民法院关于审理民间借贷案件适用法律若干问题的规定》第28条：既未约定借期

内利率，也未约定逾期利率，出借人主张借款人自逾期还款之日起参照当时一年期贷款市

场报价利率（LPR）标准计算的利息承担逾期还款违约责任的，人民法院应予支持。

简单说：如果没约定利息也没约定逾期利率，法院按LPR（一年期贷款市场报价利率）来

判逾期利息。

LPR是多少？现在是3.1%左右（每月20号公布，有波动）。也就是说你能要到的逾期利息大

概是年化3.1%左右。

借条上写了利息，但有上限吗？

有。法律对民间借贷利息设了"天花板"——不管借条上怎么写，超过LPR四倍的部分法院不

支持。

举个例子： 现在LPR是3.1%，4倍就是12.4%。如果你借条写的利息是年化24%，超出

12.4%的部分法院不会判对方支付。

法律依据：

《民法典》第680条

《最高人民法院关于审理民间借贷案件适用法律若干问题的规定》第24条、第25条、第

28条

---

## 二、合同纠纷
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本文仅供参考，不构成正式法律意见。个案请咨询律师。


